
第六十二篇 新人的更新 
 
讀經： 
 
歌羅西書三章五至十一節，羅馬書十二章二節。 
 
歌羅西書後兩章論到基督徒行事為人的各方面。頭一方面是我們尋求在上面的事，並且思念這些
事。保羅囑咐我們要尋求在上面的事，這囑咐我們是根據一、二章裡所陳明的啟示。這意思是說，
我們尋求在上面的事，必須基於基督身位和工作的啟示。歌羅西一、二章以奇妙的方式啟示基督。
不僅如此，本書也完滿的陳明基督為我們所成就的工作。這兩章啟示基督是包羅萬有的一位。我們
乃是根據基督身位和工作的這個啟示，尋求在上面的事。我們已經指出，這些事乃是指基督天上的
職事，就是祂作大祭司、執事、以及神經綸的執行者。 
 
與基督天上的職事相呼應 
 
基督並非無事可作，祂一直在代求、供應、並執行神的行政。我們在地上該回應基督在天上的活
動。雖然基督在地上的職事裡，為我們的得救完全成就了救贖，但祂還沒有完成祂身體的建造。為
著基督身體的建造，就需要祂在天上的職事。基督的願望，不僅是要得著一大群得救的人；祂乃是
要得救的人同被建造成為祂的身體。基督巴望得著一個身體，一個建造，一個新婦。基督的身體要
得著建造，祂就必須執行祂在天上職事的工作。 
 
在天上的基督和地上的我們之間，有一種神聖的傳輸，就是屬天的電流。如果我們接受這種傳輸，
我們就會回應基督在天上的工作。但如果我們在經歷中沒有一直聯於祂，或是容讓絕緣體在我們與
祂之間樹立起來，這種傳輸就會停止。今天有許多真基督徒，他們在經歷中與天上基督的聯結已經
斷絕了，這是頂可憐的事。他們是真基督徒，但他們沒有經歷神聖的電流，並且他們與主之間沒有
交通。盼望我們中間的光景完全不是這樣。我們在經歷中沒有與天上的基督斷絕，反而不斷接受神
聖的傳輸。我們應當日夜讓天上的供應注入，並經歷在天上的基督與我們之間的來往。我們應當對
基督的代求、供應、以及執行神的經綸一直有所回應。 
 
尋求在上面的事，意思就是我們與基督天上的職事相呼應。按照歌羅西三章我們看見，藉著尋求在
上面的事而與基督天上的職事相呼應，乃是我們基督徒行事為人的頭一面。 
 
新人被創造並得更新 
 
歌羅西三章所啟示基督徒行事為人的第二面，乃是新人的更新。保羅在三章十節說，『並且穿上了
新人；這新人照著創造他者的形像漸漸更新，以致有充足的知識。』一面，保羅說到新人的創造；
另一面，他題到新人的更新。新人既然已經創造了，為甚麼還需要更新？新人怎能既被創造，又得
更新？我們已經看見，新人的創造乃是發生在我們的靈裡。我們的靈重生時，新人便創造出來了。
因此，靈的重生實際上就是新人的創造。然而，就著魂來說，新人還需要更新。要緊的是，這樣的
更新特別要發生在我們的心思，就是魂的主要部分裡。我們重生以前，我們人的靈是舊造的一部
分。然後在我們重生時，靈神就帶著神聖的生命與神聖的性情，進到我們的靈裡。這意思是說，神
的靈用神聖生命與神聖性情的元素，重生了我們的靈。換句話說，我們重生的時候，靈神就將神聖
的生命與性情帶進我們的靈裡。我們重生以前，沒有甚麼是神聖的。但在重生的時候，有個神聖的
東西─神的生命與性情─加到我們的靈裡。藉著接受神的生命和性情，我們就由神而生，成為神的眾
子。如今我們不僅是人的兒子，也是神的兒子。再者，我們不是神的養子，乃是神親生的兒子。 
 
因著神聖的生命和性情加到我們的靈裡，我們重生的靈就成了新造的一部分。舊造與新造的不同，
乃在於舊造沒有神的東西在其中，但新造的確有神的東西加到其中。重生的靈是新造和新人的一部
分，原因乃在於神的生命和性情進入重生的靈裡。在我們的靈裡有一些神聖的東西，就是神的生命
和性情。 
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我們重生的時候，神的生命和性情就加進我們的靈裡，使我們的靈成為新造；然而，我們的魂連同
魂裡心思、情感、意志的功能仍在舊造裡。因此，神聖的生命和性情需要由我們的靈擴展到魂裡，
並浸透我們的魂。這種擴展與浸透的過程，就是我們所說的變化。在羅馬十二章二節，保羅囑咐我
們要『藉著心思的更新而變化』。因為心思是魂的主要部分，所以魂的更新乃在於心思的更新。當
神聖的生命與性情由我們重生的靈擴展到心思、情感、意志時，我們的魂就得以更新。魂的更新實
際上就是新人的更新。 
 
即使我們重生了，我們還時常傾向於照著舊人而活，也就是照著舊造而活。然而，我們靈的深處卻
有個渴慕、願望，要活在生命的新樣中。這種願望來自我們靈裡的新人，尋求要把神聖的生命與性
情擴展到我們的魂裡。這種擴展就是新人的更新。 
 
很少基督徒看見，新人的更新在於我們尋求在上面的事。如果我們不尋求在上面的事，並思念這些
事，我們就很難在魂裡得更新。但每當我們思念在上面的事，我們裡面的人自然而然就得以更新。
我們的經歷證實這事。 
 
保羅勸戒歌羅西的信徒要尋求在上面的事，因為他們已經受打岔，轉向地上的事，就如猶太教、智
慧派學說、神祕主義、禁慾主義等世上的蒙學。只要他們被這些事打岔，他們就與在上面的事無分
無關。這就是為甚麼保羅囑咐他們要忘掉猶太教、希臘哲學、智慧派學說、神祕主義、和各種文
化，而尋求在上面的事，並思念這些事。在上面的事不包括任何宗教、哲學或文化。反之，在上面
的事包括基督的祭司職分、職事、行政、以及祂一切的行動。要緊的是，我們必須認識基督是我們
的元首，我們是祂身體上的肢體；基督和我們一同構成一個宇宙人。祂這位在天上者，乃是元首；
我們這些在地上的人，乃是祂的身體。祂是元首，在天上藉著代求、盡職、管理而作工時，我們作
為基督的身體，就在地上作工，回應基督天上的職事，並反應祂在天上所作的。這是何等重大的
事！我們不該在意地上的宗教、屬世的哲學、以及其他世上的蒙學，乃該尋求在上面的事，並思念
這些事。如果我們轉向在天上的基督，和祂一切的活動，並思念這些事，新人的更新就會自動的發
生。 
 
我們天天所想的，指明我們思念的是甚麼。保羅寫信給歌羅西人的時候，熱中猶太教的人思念他們
的宗教，智慧派的人思念他們的哲學。然而，我們不該思念宗教、哲學或文化，乃該思念基督和祂
在天上的職事。我們越思念在上面的事─基督和祂天上的職事，我們靈裡神聖的元素就越浸透我們的
魂，並更新我們的魂。我們靈中所有的一切，就能有自由的通道，擴展到我們裡面的全人。藉著這
種浸透與擴展，魂就得著更新。 
 
如果我們只有羅馬十二章二節，而沒有歌羅西三章，我們就很難領會，藉著心思的更新而變化是甚
麼意思。但歌羅西三章指明，這種更新與尋求在上面的事，並思念這些事有關。 
 
但願我們不在意地上的事，就如宗教、哲學、倫理或文化。這些東西是社會所需要的，並且是對社
會有益的，但對神的經綸卻是一種攔阻，對神經綸的成就也是一種阻撓。在神的經綸裡，不需要宗
教、哲學或文化；神的經綸乃是祂將自己分賜到我們裡面。只要我們在主恢復裡的人，有神的分
賜，我們就不需要宗教或文化。在新耶路撒冷裡的人，如何不需要天然的光或人造的光，今天我們
在召會中，也不需要宗教或文化。然而，宗教和文化卻是社會所需要的。在召會之外，的確需要宗
教和文化來保全社會。但在召會中，我們有神的分賜，因此不需要宗教或文化。一天過一天，神正
將祂自己分賜到我們裡面。這是何等的奇妙！ 
 
歌羅西的基督徒不明白文化與神經綸之間的不同。因著不彀明白，就給宗教、哲學、文化開了門，
偷著進到召會生活中，阻撓神經綸的完成。原則上，今天基督徒當中的光景也是這樣。想想看，多
少的宗教、哲學、文化、以及各樣的主義，攔阻了神的經綸！因此，要緊的是，我們都要看見，我
們在主的恢復裡有獨一的需要─我們的需要乃是讓活的神不斷的將祂自己分賜到我們裡面。 
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主的恢復在美國這些年間，許多聖徒經歷了神的分賜。起初，關於神的經綸的信息，對他們好像外
國話。但如今，神經綸的真理和經歷成了他們生活的一部分。事實上，許多人現在能照著這條路線
來盡職。甚至在青年人中間，因著被神聖的生命與性情所更新，也有相當的長進。神聖的元素一直
在浸透眾聖徒，這種浸透產生了真實的不同。幾年前，一位弟兄發脾氣也許是某一種樣子；但現在
他發脾氣時不一樣了。在許多方面，行為也許是一樣的，但性質卻不同了。有些神聖的東西已經作
到聖徒裡面的人裡。這不只是行為上的改變，乃是性情上的改變。藉著這種內裡的改變，新人就從
我們的靈擴展到魂裡，並且在我們裡面實際的增加了。願主保守眾聖徒在生命的路上，使新人多而
又多的增長。 
 
我願強調這個事實：新人雖然已經在我們靈裡創造了，還需要在我們整個內裡的所是裡得著更新。
這需要新人在神聖的生命同神聖的性情裡，擴展到我們全人裡面。然後我們就完全得以更新。 
 
更新以致有充足的知識 
 
按照三章十節，新人是漸漸更新，『以致有充足的知識』。有些譯本繙作『在完全的認識上』，而
不是『以致有充足的知識』。然而，在希臘原文裡的介系詞應當繙作『以致』。這樣的繙譯指明，
充足的知識乃是更新的結果、結局，而不是得以更新的憑藉。譬如，小孩子是長大以致有充足的知
識，但不是藉著認識而長大。小孩子越長大，所認識的就越多。然而，說他們認識的越多就越長
大，這就不對了。作父母的若觀察孩子的長大和發展，就會看見，孩子不是藉著認識而長大的。反
之，他們是長大以致有知識的；當他們成長並發展的時候，知識就加多了。 
 
這種長大以致有知識的原則，也適用在我們屬靈的生活中。如果我們尋求在地上的事，而不尋求在
上面的事，新人就不能得更新。這意思是說，我們不會經歷新人的長大。只要我們尋求屬地的事，
新人要長大就極為困難。但我們尋求在上面的事時，新人就會在我們裡面長大。這種長大的結果乃
是有充足的知識。因此，新人長大以致有充足的知識。幾年前，你裡面的新人沒有多少長大，這使
你很難認識屬靈的事。但如今新人在你裡面長大了，你認識屬靈的事就容易多了。這指明長大的結
果乃是知識。保羅說，新人漸漸更新，以致有充足的知識，原因就在這裡。 
 
我還是年輕基督徒時，讀了一些辨別靈與魂的書籍。然而，不論我怎麼努力去分析這事，並照著我
天然的心思來鑑別，我總是無法分辨魂與靈的不同。但是當我生命長大了，就容易分辨魂與靈了。
這說明屬靈的事無法藉著運用天然的心思來認識，惟有藉著新人的長大纔能認識。在我們裡面新人
的長大，產生真實屬靈的知識。 
 
嬰孩出生的時候，就有一切必需的生理器官。然而，這些器官若要正確的盡功用，嬰孩就必須長
大。嬰兒要在功用上完全，就需要長大。小孩越長大，功用就越得著發展並成全。最終，到成熟的
時候，功用就完全並完備了。我們裡面新人長大的原則也是這樣。新人在我們靈裡創造出來時，就
器官而論是完整的；但因著在功用上還不完全，就需要長大和更新。長大和更新的結果，就帶進知
識。事實上，三章十節裡充足的知識就等於功用。新人的長大和更新，帶進新人的功用。沒有知
識，我們就無法盡功用。我們能運用我們的器官乃在於知識。我們肉身的肢體怎樣按著知識來盡功
用，新人也照樣在得更新以致有充足的知識時纔盡功用。新人的更新產生知識，這意思是說，更新
帶進功用。只要新人缺乏長大和更新，就缺少功用。這意思是說，即使新人已經創造好了，在功用
上仍不完全。為此，新人必須長大、發展並得更新。然後這種更新的結果，就使新人在功用上得以
完全。 
 
我們已經看見，歌羅西人被宗教、哲學、文化等屬地的事物打岔，離開了在上面的事。保羅寫這封
書信時，想要把他們從世上的蒙學帶回到在上面的事。他要他們思念在上面的事，使新人能從他們
的靈裡擴展到他們的心思裡，至終以神聖的元素浸透他們的全人。這種浸透會帶進充足的知識，就
是使新人的功用得以完全。 
 
照著神的形像 
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現在我們必須往前來看，這種更新乃是照著神的形像，就是創造新人者的形像。換句話說，新人的
更新乃是照著那是神形像和彰顯的基督。我們思念在上面的事，就給新人開了一條路，將神聖的元
素從我們靈裡擴展到魂裡。這種神聖的元素在我們裡面的擴展，乃是照著基督；祂就是神的形像，
神的彰顯。我們魂裡越更新，就越能彰顯神。換句話說，我們在魂裡所經歷的更新越多，我們就越
有基督的形像。 
雖然我們重生了，但在我們的心思、情感、意志裡，基督的形像卻非常的少；我們反而可能固守著
老亞當的形像。但如果我們思念在上面的事，我們靈裡神聖的元素就會擴展到魂裡。這種擴展乃是
照著作為神形像的基督。神聖元素擴展的結果，就使我們有神的形像，並成為祂的彰顯。 
 
基督是一切的事物，並在一切肢體裡面 
 
保羅在三章十一節繼續說，『在此並沒有希利尼人和猶太人、受割禮的和未受割禮的、化外人、西
古提人、為奴的、自主的，惟有基督是一切，又在一切之內。』按照這一節，在新人的更新上，任
何天然的人都沒有地位─希利尼人、猶太人、宗教的、非宗教的、有文化的、無文化的，都沒有地
位。在新人的更新上，基督是一切，又在一切之內。 
 
在希臘原文裡，頭一個『一切』是中性的，指事物。但第二個『一切』是陽性的，指人。所以，在
新人的更新上，基督是一切的事物，又在一切肢體之內。這指明在新人的更新上，基督的確是包羅
萬有的。一面，祂在所有的人裡面，就是在新人的肢體裡面；另一面，在新人的更新上，祂乃是一
切的事物。 
 
也許你不知道，在新人的更新上，一切的事物是甚麼。一切的事物至少必須包括一切的美德和屬
性。愛、忍耐和謙卑，都是優越的美德。這一切美德乃是基督自己。在新人的更新上，基督乃是一
切奇妙的美德，一切美好的事物，以及一切正面的屬性。 
 
實現新人的生活 
 
我們這些新約的信徒，怎能在實行上實現宇宙新人的生活？在那些思念地上之事的基督徒當中，沒
有新人的更新，也不可能在實行上過新人的生活。但我們思念在上面的事時，新人就自然而然的在
我們裡面長大，並得以更新。這使我們全人得著更新和變化。然後我們無論在那裡，就都能有新人
的實行。最近我聽說一位在海軍服役的青年弟兄，在遠東訪問了許多召會，他享受到與眾聖徒美好
的交通。當然，這位弟兄經歷了新人的生活。他雖然是美國人，卻能和許多東方的聖徒在交通的靈
裡融合為一。 
 
如果我們不願思念在上面的事，就不會給新人開路，讓新人在我們裡面增長；這樣，我們就很難實
際的經歷新人的生活。但我們若思念在上面的事，新人就要從我們的靈擴展到魂裡。然後不論我們
與何處的聖徒在一起，就都會實現新人的生活。 
 
歌羅西書的確是一卷論到包羅萬有之基督的書。然而，保羅在這卷書裡也說到新人。新人實際的生
活，乃是出於對基督的啟示，以及對基督的經歷。我們有了基督的啟示，以及對基督充分的經歷，
新人就會實際的在我們中間出現，我們也會實現新人的生活。 
 
神的目標乃是要得著這一個新人，至終這新人要完成於新耶路撒冷。因此，新耶路撒冷將是這一個
新人最終的完成。我們在新耶路撒冷裡，就會享受這一個宇宙新人的生活。今天我們思念在上面的
事，並為我們靈裡的新人開一條自由的通路，使其擴展到我們全人裡面，我們就能豫嘗這種享受。
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